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TLatpwkol XvAroyor Oeocariog: O petaxivioeig latpov EXY km
N TpofAnnaTiKy avéMén Tovg

Ot petokivnoelg wtpov oto EXY pe 6toéyo v KAALYN KEVOV GE VTTOGTEAEYWUEVES TTEPLOYES
OmOTELOVV KEVIPIKO (NN TNG TPEYOVGOS VYELOVOUIKNG TOMTIKNG, OAAQ KOl a(pOopun Yo
EVTOVEC aVTIOPACELS OO TOV 10TPIKO KAADO.

Yrdpyovv Katoyyehieg OTL 01 LETOKIVIIGELS OVTEC €lval KoTaypnoTikéC evd ol Evooelg INatpdv
vrootnpilovv 0Tl amoTEAOVV EUPOA®UOTIKEG AVCES 7OV 00NYOUV GE EMOYYEAUOTIKY
eEovBévoon (burnout), pe anpOPAENTEC CUVETEIEC GTIV OIKOYEVELOKT KOl KOW®VIKY (®1 TV
ytpov. [TapdAinia ot latpucoi ALY ekppalovv eOfovg 0Tt 1 petakivnon e£e1d1kevuEVOL
TPOCMOTIKOV Umopel va vmoPaduicet tn onuocta vyeia, yio To AOY0o 0Tt 01 TEPLGCOTEPES KAIVIKEC,
OTNV KOAVTEPT TOV TEPIMTOGEMV AELITOLPYOVV UE OPLOKO OPLOUO TPOCOTIKOV KOl OTOLUONTOTE
petaxivnon tov onuovpyet peilov TpOPANUQ, APEVOC eV GTNV KALVIKY amtd TV omoia EQuyov
OALQ Kol oTNV KMVIKT oV peTakvnOnkay, 0mov vrdpyet vynAd picko mpocapuoyns. H o€
anoyilwon tov Kévipov Yyelag amodvvaumvel v IOY.

Eniong, n un mpnon tov a&lokpatik®dv otaokact®v avéMENS tov yiotpov EXY amotehel v
KOpLo. aition UYNE TV VEOV Kupimg yorpmv, oto eEmtepikod (brain drain), aAld kot dnpovpyia
ocelpdc ayovov Bécemv petd amd TIG TPOKNPVEES. TNV KoTACTOGN 0€ GLTH ETOELVOVOLY Ol
YOUNAES apo1BEC Kot 01 amapAOEKTEC GLVONKEG EpYACing 0E OPIGUEVES OOUEC VYELNG.



¥ ovokeyn tov teccdpov Ilpoédpav tov latpikadv XvAldyov g Ococoriog, mov
wpaypatonmoOnke x0ec otn Adpioa, Kol Le aQOpUn TV TPOCOATN LETAKIVNGOT TadATPOV Omd
I'N Borov ko Kapditsag oto I'N Aapiog pe andoeaocn tov Atowntr g 5™ YIIE, aAld ko n pn
a&loKpaTIKn AVEALEN TOV 10 TPIKOD TPOSMTIKOV YeviKOTepa 6to EXY, toviotnke n avaykootnto
eEAEYYOL O TOVG APUAOIOVE LTOLPYOVS TNG UM XPNOTNG OloiknNoNg, TOv aEYVEL TOAAD
EPMOTNUATIKA 1GOVO LTINS KOl IGOTOATELOG.

Ot ywtpol towv gvaichntov ewwottov ™ IHowbwrpikng orrd kot ['evikng latpikng, mov
HETOKIVOUVTOL, HE TNV OldKacion mov Kiveltal ota Oplo Tov  «eviéAdecbeyn, oe GAAeg
TEPLPEPELOKES EVOTNTEC, GE TEPIOO0 UAAIGTA OHOAOTNTOGC Kol Oyl EKTAKTOV GLVONKOV,
ATOOEIKVOOLV TNV OVETAPKELN OPLoUEVOV dtotknoewv YIIE avé v yopa, va 6TeEAEYO®COVV TIG
ONUOGLEC OOWES VYELNG TTOV SLOIKOVV UE EMAPKEC 10TPIKO TPOoSOTIKS. I't avtd, ot un KatdAAnieg
oTPATNYIKEG Sloiknong 0ev ONUIOLPYOVV EAKLGTIKEG GUVOTKEC, 1010TEPO. Y10 VEOLG YLUTPOVC,
apd povov ytilovv yenTiko BeTikd 6101KNTIKO TPOPIA TPOG TOV VTT. Yyeiag.

Tnv AMon tov avotépom taboyeveldv amoTeAOVV UOVO 01 LOVILEG TPOCANYELS, LLE EIOIKA KivnTpo
Y0 OPIGUEVES EWOIKOTNTEC Kol TEPLOYES Kol 1) ONpiovpyiot KATAAANA®V cuvOnKoOV avEMENG,
gPYOciag Kot apolav, dTE AKOLO KOl Ol AYOVES, SUGTPAGITEG KOl VNCIOTIKEG TEPLOYES OALA
KOl OPIGUEVEG ONUOGLES VYELOVOULKEG TTEPLOYES TNG XDPOC, VO, amoAapBdvouv TAnpn mepiBaiym.

EveAmiotovpe mog ta televtaio kiviitpa mov Beomictnkay Yio. OpiopUéveS E0IKOTNTEC Kol Oo
AELTOLPYNOOVY OTIC QUECME EMOUEVEG TPOKNPLEELS BEcemV Kol avakolvdOnKay omd Tov L.
Yyetag, Oa Aettovpyncovy mpog v Betikn Katevbuvon kot Bo Bepomedhcovy, £0Tm Kot LEPIKMDG,
10 TPOPAN L.

OI TIPOEAPOI TQN IATPIKQN XYAAOI'QN OEXXAAIAX
KQN/NOXZ I'TANNAKOIIOYAOZXL, [Ipéedpog IX Aaproag
XPHXETOX BENETHZX, IIp6gdpog IX Mayvnoiog
MAPIA AGANAXIOY, [Ipoedpog IX Tpkarwv
AHMHTPIOX MTAITIOYAIAZL, IIpdeopoc IX Kapditoog

Eniong v avaxkoiveen cuvomoypa@ovy Kot airotr Tpoedpot latpik@v XvAldy®v Tov KOAVTTOVTOL AT
v 5" YIIE:

NEKTAPIA XAAKIA, TIPOEAPOX IX EYPYTANIAX
KQNXETANTINA KAPAH , TIPOEAPOX IX EYBOIAX

KOQNETANTINOX AOANAZXIOY, IIPOEAPOX IX AMOPIXXAX



