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      Ο Ιατρικός Σύλλογος Καρδίτσας, στα πλαίσια της κοινωνικής του προσφοράς και με 
γνώμονα την προστασία της ανθρώπινης ζωής, προχώρησε στη δωρεά ενός αυτόματου 
εξωτερικού απινιδωτή (AED) στον Σύλλογο Εργαζομένων ΕΦΚΑ Καρδίτσας μετά από 
σχετικό τους αίτημα.
      Η πρωτοβουλία αυτή αποσκοπεί στην ενίσχυση της ασφάλειας των εργαζομένων και των 
πολιτών που καθημερινά βρίσκονται στους χώρους του πολυώροφου κτιρίου του ΕΦΚΑ 
καθώς η άμεση χρήση απινιδωτή σε περίπτωση καρδιακής ανακοπής μπορεί να αποβεί 
σωτήρια.
      Ιδιαίτερα σημαντικό είναι ότι οι εργαζόμενοι του ΕΦΚΑ Καρδίτσας έχουν ήδη 
πραγματοποιήσει πιστοποιημένη εκπαίδευση BLS (βασική υποστήριξη ζωής) με 
πρωτοβουλία του Ιατρικού Συλλόγου Καρδίτσας γεγονός που αποτελεί απαραίτητη 
προϋπόθεση για την αποτελεσματική αξιοποίηση του απινιδωτή. Η ύπαρξη ενός τέτοιου 
εξοπλισμού αποκτά ουσιαστική σημασία μόνο όταν συνοδεύεται από κατάλληλα 
εκπαιδευμένο προσωπικό, ικανό να τον χρησιμοποιήσει άμεσα και με ασφάλεια σε 
περίπτωση ανάγκης.
     Ο Ιατρικός Σύλλογος Καρδίτσας θα συνεχίσει να στηρίζει έμπρακτα δράσεις που 
συμβάλλουν στην πρόληψη, την ποιότητα ζωής και την προστασία της δημόσιας υγείας στην 
τοπική μας κοινωνία. 
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